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TOBB TiZEZER DIAKOT MOZGATOTT MEG ORSZAGSZERTE A
TE IS PROGRAM

Eredményesen zarult a ,,Testmozgas az iskolaban” (TE IS) Program. Az elmult tobb
mint 1 évben orszagszerte 144 hatranyos helyzetii térségben miikodo iskolaban zajlott
az eurdpai unios tamogatassal megvalosulo projekt, amelyben tébb mint 60.000
rendszeresen bevont diak, 288 pedagogus, 56 tréner és szupervizor, valamint kozel
1500 diakonkéntes tevékenykedett. Az intézmények az emberi erdforras fejlesztésén
taul targyi eszkozoket is kaptak a mozgashoz kapcsolodé 30.250 projektesemény
lebonyolitasahoz.

A TE IS Program célja, hogy a didkok sajat maguk almodjak és valositsak meg a legkiilonfélébb
sporteseményeket, jatékokat, és tegyék mindezt Onkéntesen, egymast
bevonva, igazi, kozOsségi élményt teremtve. A program egymas
elfogadasara, a részvétel, a bevonddas értékeire épit. Arra kivanta felhivni a
figyelmet, hogy a tanulas ideje nem csupan a tanéra, hanem az iskoldban
toltott id6 egésze. Fontos, hogy a ,.koztes idokben”, a sziinetekben a didkok
szintén szamos, a mindennapi élethez sziikséges készséget sajatithatnak el.

Az elmult tobb mint egy év tapasztalata szerint a program hatdséara a didkok
~ akaratereje, viselkedéskulturdja szamottevéen fejlédott, ezaltal az iskolak
: ‘ . . ¢lete is megvaltozott. Javult a magatartds, a szorgalom, ami pozitiv hatassal
volt a tanulmanyi munkara is.

Az allami fenntartast intézményekben kifejezetten 1ényeges, hogy
, T . L, L x Klebelsberg

olyan ttraval6t adjunk a tanulok szamara, amellyel késobb a [ntézményfenntarto

hétkdznapokban és a munka vilagaban is helyt tudnak allni. A Kozpont

projektnek koszonhetden elsésorban azok a tanuloink vehettek részt

ebben a modellprogramban, akik hatranyos helyzetii térségekben élik

mindennapjaikat.” - hangsulyozta Hanesz Jozsef, a Klebelsberg

Intézményfenntarté Kozpont elnoke.
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A didkok nemcsak lelkesen, de felndtteket meghazudtolo
- modon szervezték a programokat. Kozel 30000
eseményt valositottak meg orszagszerte, amelyek kdzben
megtapasztalhattdk, milyen ¢érzés koézOsen tenni az
iskoléért, és élményt adni masoknak. A TE IS Program
szemlélete szerint ugyanis az iskolaban a tanulds és
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tudéasszerzés ideje nem pusztan a tandra. A sziinetekben a
gyerekek szamos, az ¢élethez nélkiilozhetetlen készséget,
kompetenciat sajatithatnak el. A TE IS Program a
pedagdgusokat is sokrétiien gazdagitotta. Ujszerli modszertani ismeretekkel gazdagodtak altala,
olyan tudéssal, melyeket a formélis oktatas soran is tudnak hasznositani.

A Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpont fontosnak tartja a mozgasi lehetoségek fejlesztését az
iskoldkban. A TE IS Program ezért nemcsak az egészséges életvitel szempontjabol hasznos, de a
kozos tevékenységek fejlesztik az iskolai kozosségeket, segitik a gyerekek beilleszkedését, ndvelik
az elfogadas szintjét, élményeket adnak, erOsitik a didkok motivacidjat, céltudatossagat,
csokkenthetik a korai iskolaelhagyast. Emellett a szamos kozos sportrendezvényen a falvak,
varosok lakosai is részt vettek, igy lehetdség nyilt a parbeszédre a hatranyos helyzetli térségekben
€16 csaladok kozott, valamint a szorosabb kapcsolat kialakitasra is az intézmények részérol.

A TE IS Program keretében emellett informatikai, multimédias és sporteszk6zokkel, butorokkal is
gazdagodtak az iskoldk. Minden intézményben kialakitasra kertilt egy un. ,,TE IS Kucké”, mely a
jovoben is helyszineként szolgalhat a k6zds programokhoz. A TE IS aktivitasok annyira az iskolai
élet részévé valtak szamos helyszinen, hogy a szakmai megalmodok abban biznak, a jovében ugyan
kozponti tamogatas nélkiil, de sajat motivacioik mentén folytatjadk a TE IS Csoportok a
mitkddésiiket minél tobb iskolaban.

A TE IS Program moédszertanat a Magyar Diaksport Szovetség fejlesztette ki. A TAMOP-3.3.15-
13/1-2014-0001 program 700 milli6 forint eurdpai unids tamogatasbol valosult meg az orszag 144,
hatranyos helyzetli térségében levo iskolajaban, a Klebelsberg Intézményfenntartd Kozpont
koordinalasa mellett.
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