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SIKERREL ZARULT A TE IS PROGRAM!

A 700 milliéo forint uniés tamogatasbol megvalosulé Testmozgas az iskolaban (Te Is) Program
diaksport események szervezésén keresztiil teremtett lehetéséget hatranyos helyzetii gyermekek
szamara, hogy megtapasztalhassak a kozosségi élményt, a kozos jatékot, a befogadas és az
onkéntesség értékeit. 2015. oktober 16-an sajtotajékoztaton keriiltek bemutatasra a program
eredményei. A sajtotajékoztaton tobbek kozott részt vett Rétvari Bence, az Emberi Eroforrasok
Minisztériumanak miniszterhelyettese és Dr. Koltai-Kaufmann Katalin, a Kilebelsberg
Intézményfenntarté Kozpont elnokhelyettese.

A Magyar Diaksport Szovetség (MDSZ) altal életre hivott és a Klebelsberg Intézményfenntarto
Kozpont megvalésitasaban zajlé TAMOP-3.3.15-13/1-2014-0001 program keretében orszigszerte 144
altalanos ¢és kozépiskolaban alakitottak ki kiilonleges testmozgasra és kozos jatékra 0sztonzo
programokat egy ujszerl fejlesztd modszer részeként. A Te Is Program a didkok és tanarok korében
egyarant nagy sikert hozott. A Sasdi Altalanos Iskoldban tartott sajtotajékoztaton a felszolalok a
program eredményeit, sikereit ismertették. Ezt kovetden izgalmas programok és workshop-ok vartak
egész nap a tobb szaz gyermeket €s felnottet.

A sajtotajékoztaton részt vett Rétvari Bence, az Emberi Erdforrasok Minisztériumanak
miniszterhelyettese, Dr. Koltai-Kaufmann Katalin, a Klebelsberg Intézményfenntarto Kozpont
elndkhelyettese, Balogh Gabor, az MDSZ elndke, Dr. Molnar Laszlé, az MDSZ szakmai igazgatoja,
Kovics Lilla, a Sasdi Altaldnos Iskola intézményvezetéje, és Bondor Katalin, Te Is tréner. A
hivatalos megnyit6 utan a meghivottak izelit6t kaptak a gyerekek, mentorok €s trénerek segitségével a
Te Is Program gyakorlati megvaldsitasabol, személyesen is kiprobalhattak a didkok sport és kdzosségi
aktivitasait.

Rétvari Bence, az Emberi Eroforrasok Minisztériumanak
miniszterhelyettese elmondta:

" - Oridsi munka végén jarunk, hiszen a Te Is program 144 hatranyos
helyzetii téerségben miikodo iskolat érintett, a programokban 20 000 didk,
© 288 pedagogus és 144 onkéntes tevékenykedett. Mindez nem sikeriilhetett
volna a Klebelsberg Intézményfenntarto Kozpont iranyitasa nélkiil. A
programot kidolgozo Magyar Didksport Szévetség bevondsaval szamos
jelentds sportkezdeményezést sikeriilt az elmult években megvaldsitanunk,
mely osszesen tobb mint 300 000 didkot érintett. Fontos, hogy a gyerekek
minél tobbféle sportaggal ismerkedhessenek meg, és maguk valaszthassak
ki, melyik lesz az, amit még felnottként is szeretettel végeznek majd
évtizedeken at.

Rétvari Bence, az Emberi
Er6forrasok Minisztériumanak
miniszterhelyettese
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—— Dr. Koltai-Kaufmann Katalin, a Klebelsberg Intézményfenntartd

. Kozpont elndkhelyettese a megnyiton elmondta:

' - A Te Is Program 700 millié forintbdl valosult meg, amelynek keretében
informatikai, multimédias és sporteszkozokkel, butorokkal is gazdagodtak
az iskolak. Az onkéntesség elve alapjan a didkok nemcsak lelkesen, de

I| felndtteket meghazudtolo modon szervezték a programokat. 30 000

eseményt valositottak meg orszagszerte, s ekozben megtapasztalhattak,

milyen érzés jonak lenni és élményt adni masoknak. Ugy vélem, hogy a

testmozgas megszerettetése mellett talan ez volt a program legfobb

eredménye.

A rendezvényen az érdeklddok megismerhették a Te Is Program kisfilmjét.
Dr. Koltai-Kaufmann Katalin,a - A7 egyediilallo kezdeményezést, ,,a lehetetlen lehetséget” (mely egyben a
Klebelsberg Intézményfenntarto . . , . . ,
Kozpont elndkhelyettese program szlogenje is), tobb témaszigeten keresztiil mutattdk be a Te Is
diakok és mentorok lelkes csapatai. A résztvevok csapatjatékokban,
szabadtéri, sziineti ¢és tornatermi jatékokban egyarant kiprobalhattdk magukat. Lufi-, és
labdajatékokban vettek részt, de volt kidobds és kiszoritd jaték, kapura 16vés, és kotélhuzas is.

A rendezvény a ,Nagy Te Is aktivitassal” zarult, amely soran gyerekek ¢és felnéttek egyarant
csatlakoztak a helyi diakok altal kitalalt kozos programhoz. A didkok a cha-cha-cha alaplépések
megtanitasa utan tancoltattdk meg az egybegylilteket. Ezt kovetéen az iskola induldja csendiilt fel,
mely egy tovabbi, , Te Is” strofaval egésziilt ki. fgy kozos tinnepléssel és jokedvvel ért véget a
rendezvény.

A Te Is programrol roviden:

A Magyar Didksport Szovetség altal életre hivott é a Klebelsberg
Intézményfenntarté Kozpont megvalésitasaban zajlo TAMOP-3.3.15-13/1-2014-
0001 program keretében orszagszerte 144 iskolaban alakitottak ki kiilonleges
testmozgasra és kozos jatékra 6sztonzé programokat egy ujszerii fejleszté modszer
részeként. A 700 millié forint uniés timogatasb6l megvalésulé ,,Te Is Program”
didksport események szervezésén keresztiil teremtett lehetéséget hatranyos helyzetii
gyermekek szimara, hogy megtapasztalhassiak a kozosségi élményt, a kozos jatékot,
a befogadas és az 6nkéntesség értékeit. A programhoz csatlakozott 144 altalanos- és
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kozépiskolabdl tobb mint 1500 onkéntes diak vett részt az aktivitasokban. Euripel Sxocihy
map
MALIYARCW S AL
A Te Is Program ujfajta szemlélete szerint az iskoldban a tanulas és tudasszerzés KCRMANYA

ideje nem pusztin a tanéra. A sziinetekben a gyerekek szamos, az élethez
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nélkiilozhetetlen készséget, kompetenciat sajatithatnak el. A Klebelsberg
Intézményfenntarté6 Kozpont fontosnak tartja a mozgasi lehetéségek fejlesztését az
iskolakban. A Te Is Program nemcsak az egészséges életvitel szempontjabdl
hasznos, de a kozos tevékenységek fejlesztik az iskolai kozosségeket, segitik a
gyerekek beilleszkedését, novelik az elfogadas szintjét, élményeket adnak, erésitik a
didkok motivacidgjat, céltudatossagat.

Tovabbi sajtoinformacio és interjuk egyeztetése:
Bard Noémi Polli| PR Tanacsado | PResston PR | Csatarka Irodahaz | 1025 Budapest | Csatarka ut 82-84. | T

(+ 36 1) 325 94 88 | F (+36 1) 325 94 89 | M (+36 30) 610 0696 | polli.noemi.bard@presstonpr.hu |
www.presstonpr.hu

Mezéfi Judit | PR asszisztens | PResston PR | Csatarka Irodahaz | 1025 Budapest | Csatarka ut 82-84.| T (+ 36
1) 32594 88 | F (+36 1) 325 94 89 | judit.mezofi@presstonpr.hu | www.presstonpr.hu
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