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SAJTÓKÖZLEMÉNY  

TÁMOP-3.3.15-13/1-2014-0001 

SIKERREL ZÁRULT A TE IS PROGRAM! 

A 700 millió forint uniós támogatásból megvalósuló Testmozgás az iskolában (Te Is) Program 

diáksport események szervezésén keresztül teremtett lehetőséget hátrányos helyzetű gyermekek 

számára, hogy megtapasztalhassák a közösségi élményt, a közös játékot, a befogadás és az 

önkéntesség értékeit. 2015. október 16-án sajtótájékoztatón kerültek bemutatásra a program 

eredményei. A sajtótájékoztatón többek között részt vett Rétvári Bence, az Emberi Erőforrások 

Minisztériumának miniszterhelyettese és Dr. Koltai-Kaufmann Katalin, a Klebelsberg 

Intézményfenntartó Központ elnökhelyettese. 

 

A Magyar Diáksport Szövetség (MDSZ) által életre hívott és a Klebelsberg Intézményfenntartó 

Központ megvalósításában zajló TÁMOP-3.3.15-13/1-2014-0001 program keretében országszerte 144 

általános és középiskolában alakítottak ki különleges testmozgásra és közös játékra ösztönző 

programokat egy újszerű fejlesztő módszer részeként. A Te Is Program a diákok és tanárok körében 

egyaránt nagy sikert hozott. A Sásdi Általános Iskolában tartott sajtótájékoztatón a felszólalók a 

program eredményeit, sikereit ismertették. Ezt követően izgalmas programok és workshop-ok várták 

egész nap a több száz gyermeket és felnőttet. 

 

A sajtótájékoztatón részt vett Rétvári Bence, az Emberi Erőforrások Minisztériumának 

miniszterhelyettese, Dr. Koltai-Kaufmann Katalin, a Klebelsberg Intézményfenntartó Központ 

elnökhelyettese, Balogh Gábor, az MDSZ elnöke, Dr. Molnár László, az MDSZ szakmai igazgatója, 

Kovács Lilla, a Sásdi Általános Iskola intézményvezetője, és Bondor Katalin, Te Is tréner. A 

hivatalos megnyitó után a meghívottak ízelítőt kaptak a gyerekek, mentorok és trénerek segítségével a 

Te Is Program gyakorlati megvalósításából, személyesen is kipróbálhatták a diákok sport és közösségi 

aktivitásait.  

Rétvári Bence, az Emberi Erőforrások Minisztériumának 

miniszterhelyettese elmondta: 

- Óriási munka végén járunk, hiszen a Te Is program 144 hátrányos 

helyzetű térségben működő iskolát érintett, a programokban 20 000 diák, 

288 pedagógus és 144 önkéntes tevékenykedett. Mindez nem sikerülhetett 

volna a Klebelsberg Intézményfenntartó Központ irányítása nélkül. A 

programot kidolgozó Magyar Diáksport Szövetség bevonásával számos 

jelentős sportkezdeményezést sikerült az elmúlt években megvalósítanunk, 

mely összesen több mint 300 000 diákot érintett. Fontos, hogy a gyerekek 

minél többféle sportággal ismerkedhessenek meg, és maguk választhassák 

ki, melyik lesz az, amit még felnőttként is szeretettel végeznek majd 

évtizedeken át.  

Rétvári Bence, az Emberi 

Erőforrások Minisztériumának 

miniszterhelyettese 
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Dr. Koltai-Kaufmann Katalin, a Klebelsberg Intézményfenntartó 

Központ elnökhelyettese a megnyitón elmondta: 

- A Te Is Program 700 millió forintból valósult meg, amelynek keretében 

informatikai, multimédiás és sporteszközökkel, bútorokkal is gazdagodtak 

az iskolák. Az önkéntesség elve alapján a diákok nemcsak lelkesen, de 

felnőtteket meghazudtoló módon szervezték a programokat. 30 000 

eseményt valósítottak meg országszerte, s eközben megtapasztalhatták, 

milyen érzés jónak lenni és élményt adni másoknak. Úgy vélem, hogy a 

testmozgás megszerettetése mellett talán ez volt a program legfőbb 

eredménye.     

 
A rendezvényen az érdeklődők megismerhették a Te Is Program kisfilmjét. 

Az egyedülálló kezdeményezést, „a lehetetlen lehetőséget” (mely egyben a 

program szlogenje is), több témaszigeten keresztül mutatták be a Te Is 

diákok és mentorok lelkes csapatai. A résztvevők csapatjátékokban, 

szabadtéri, szüneti és tornatermi játékokban egyaránt kipróbálhatták magukat. Lufi-, és 

labdajátékokban vettek részt, de volt kidobós és kiszorító játék, kapura lövés, és kötélhúzás is.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A rendezvény a „Nagy Te Is aktivitással” zárult, amely során gyerekek és felnőttek egyaránt 

csatlakoztak a helyi diákok által kitalált közös programhoz. A diákok a cha-cha-cha alaplépések 

megtanítása után táncoltatták meg az egybegyűlteket. Ezt követően az iskola indulója csendült fel, 

mely egy további, „Te Is” strófával egészült ki. Így közös ünnepléssel és jókedvvel ért véget a 

rendezvény. 

 
A Te Is programról röviden:  

 

A Magyar Diáksport Szövetség által életre hívott és a Klebelsberg 

Intézményfenntartó Központ megvalósításában zajló TÁMOP-3.3.15-13/1-2014-

0001 program keretében országszerte 144 iskolában alakítottak ki különleges 

testmozgásra és közös játékra ösztönző programokat egy újszerű fejlesztő módszer 

részeként. A 700 millió forint uniós támogatásból megvalósuló „Te Is Program” 

diáksport események szervezésén keresztül teremtett lehetőséget hátrányos helyzetű 

gyermekek számára, hogy megtapasztalhassák a közösségi élményt, a közös játékot, 

a befogadás és az önkéntesség értékeit. A programhoz csatlakozott 144 általános- és 

középiskolából több mint 1500 önkéntes diák vett részt az aktivitásokban. 

 

A Te Is Program újfajta szemlélete szerint az iskolában a tanulás és tudásszerzés 

ideje nem pusztán a tanóra. A szünetekben a gyerekek számos, az élethez 

Dr. Koltai-Kaufmann Katalin, a 

Klebelsberg Intézményfenntartó 

Központ elnökhelyettese 
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nélkülözhetetlen készséget, kompetenciát sajátíthatnak el. A Klebelsberg 

Intézményfenntartó Központ fontosnak tartja a mozgási lehetőségek fejlesztését az 

iskolákban. A Te Is Program nemcsak az egészséges életvitel szempontjából 

hasznos, de a közös tevékenységek fejlesztik az iskolai közösségeket, segítik a 

gyerekek beilleszkedését, növelik az elfogadás szintjét, élményeket adnak, erősítik a 

diákok motivációját, céltudatosságát. 

 
További sajtóinformáció és interjúk egyeztetése: 

 

Bárd Noémi Polli| PR Tanácsadó | PResston PR | Csatárka Irodaház | 1025 Budapest | Csatárka út 82-84. | T 

(+ 36 1) 325 94 88 | F (+36 1)  325 94 89 | M (+36 30) 610 0696 | polli.noemi.bard@presstonpr.hu | 

www.presstonpr.hu 

 

Mezőfi Judit | PR asszisztens | PResston PR | Csatárka Irodaház | 1025 Budapest | Csatárka út 82-84.| T (+ 36 

1) 325 94 88 | F (+36 1)  325 94 89 | judit.mezofi@presstonpr.hu | www.presstonpr.hu 
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